
コロナ陽性結果が出ればどうすればいい？
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オミクロン変異種の新規感染者数が増える中、もしも陽性結果が出た場合に何をすれば良いの

かをまとめます。

2月16日（水）より、検査結果が陽性の方には、携帯電話へのテキストメッセージ（オフィ

シャル番号の ２３２８番より）が送られ、記入すべき用紙へのリンクとアクセスコードが書

かれるようになりました。

● そこにタイプされる情報は他には漏れません。

● ２３２８番からのテキストメッセージであれば、スパムではなくリンクをクリックしても

安全です。

● リンクにある用紙に書き込む情報：

・現在までの症状の変化

・あなたのご家族（接触者）の詳細

・ NZ Covid Tracer diary と Bluetoothのデータの共有の仕方

・あなたが行った場所でハイリスクとなる場所と濃厚接触者の情報

・あなたに必要となるかもしれない援助（サポート）についての情報

・福利情報

● 所要時間は約30分（現在短縮させる努力をしています）

● 障害をお持ちの方や英語が第一言語でない方の為にも使い易い方法を検討中です。

● この用紙を記入するにあたり、おインターネットのデータ量は全くかかりません。電話で

の聞き取りより、オンラインでの記入の方が速いのです。

● テキストメッセージを受け取れば、リンクをクリックして用紙に記入してください。そう

する事により、少しでも早く他の感染者の特定をし、結果的にあなたのファナウ（家族）やコ

ミュニティーを守ることになります。

● この用紙のリンクはテキストメッセージを受け取ってから3日間有効です。

若しテキストメッセージを受け取手から24時間以内にリンクがクリックされなければ、コンタ

クト・トレーサー（感染経路調査委員）からフォローアップの電話が入ります。
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