
未検出の市内感染が存在しないことを確認するため、新型コロナ

ウイルス感染症無症状者のグループを検査しています。

検査は、コミュニティ・ベース・アセスメント・センター（CBAC） 

にて実施されています。

何らかの新型コロナウイルス感染症の症

状がある場合は、すぐに検査官に伝えて

ください。

検査の結果はテキストメッセージで本人

に通知されます。

結果は、接触者追跡調査の、掛かりつけ

医、職場、公共保健局等の医療機関、保

健省、家族などと共有される場合があり

ます。 

検査結果を待っている間は、引き続き仕

事をすることが可能です。

検査結果がネガティブ（陰
性）の場合、そ

れは検査を受けた時に新型コロナウイ

ルスが検出されなかったことを意味しま

すが、将来的に新型コロナウイルスに感

染しないことを保証するものではありま

せん。

検査結果がポジティブ（陽
性）の場合、オ

ークランド地域公共保健局から電話がか

かってきます。。

検査結果を待っている間にどれか一つ

でも症状が出てきたら、自宅で待機する

ようにしてください。

可能な限り、他者との距離を維持する（2

メートル以上距離をおく）。

一日を通して石鹸と水で20秒間頻繁に

手を洗う。石鹸または水が利用できない

場合は除菌ジェルを使用する。

咳やくしゃみを使い捨てのティッシュで覆

う、または曲げた肘の内側に咳やくしゃ

みをする。使用済みのティッシュはゴミ箱

に捨てて、その後石鹸と水で20秒間丁寧

に手を洗い、よく乾かす。

コンピューターのキーボード、机、その他

頻繁に使用される表面を定期的に除菌

する。特に他の人がそれらを使用する前

に。

健康に関する質問がある場合

は、掛かりつけ医、またはヘル

スライン0800 358 5453に電話

してください。 

注：ヘルスラインは個人検査結果に 関し

ての問合せ先ではありません。

症状は次のような

ものが含まれます
：検査の流れ：
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